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Beste schenker,

We tellen alweer de laatste dagen van het jaar af. De 
advent is een tijd van verwachting, van hoopvol uitkijken 
naar Kerstmis. Een tijd ook van herbronning: 2025 was 
een jubeljaar voor de Kerk, onder het motto ‘Pelgrims van 
Hoop’. De traditie gaat terug op het joodse gebruik van 
het jubeljaar. Om de vijftig jaar werden de schulden kwijt-
gescholden, gevangenen vrijgelaten en eenmaal noodge-
dwongen verkocht land kwam weer toe aan de rechtmati-
ge eigenaar. Een nieuw begin, als het ware.

Ook onze samenleving snakt naar een nieuw begin. En als 
christenen geloven we dat we er niet alleen voorstaan om 
dat te realiseren. Met Kerstmis herdenken we dat God on-
der ons heeft willen wonen, en daarvoor mens geworden 
is in een schamele herberg, tussen en met kleine mensen, 
als baken van hoop.

In de advent vestigen we ook traditiegetrouw met Caritas 
Hulpbetoon de aandacht op de precaire omstandigheden 
waarin vele mensen die het normaal al moeilijk hebben, 
de winter moeten doorkomen: daklozen, mensen in 
armoede, jongeren die door familiale problemen nergens 
naartoe kunnen. 

We willen hen een teken van warmte bieden, ook al 
hebben we het zelf evenmin gemakkelijk en voelen we 
zelf ook de impact en de onzekerheid van de crisis. Maar 
anderen hebben het vaak nóg een stuk moeilijker.

We willen blijven geloven dat we, met de hulp van velen, 
voor vele anderen kleine wonderen kunnen verrichten, en 

Het recht om mede mens te mogen zijn

Bruno Aerts 
Voorzitter

Dominic Verhoeven 
Ondervoorzitter

dat we voor deze mensen de hoop op een nieuw leven 
kunnen laten openbloeien. Zodat het ook voor hen Kerst-
mis kan zijn.

“Wanneer één van jullie tot armoede vervalt, moet je 
hem bijstand verlenen, zoals je ook een vreemdeling zou 
helpen, die bij je te gast is. Je mag hem niet laten verkom-
meren.” (Lev. 25,35)

De winteropvanginitiatieven die we ondersteunen en die 
we op de volgende pagina’s in de kijker plaatsen, richten 
zich op kwetsbare groepen. Ze bieden niet alleen on-
derdak en een veilige haven tegen de kou, maar ook de 
noodzakelijke opvang en ondersteuning om mensen een 
nieuwe start te helpen maken naar een nieuwe toekomst. 

Als caritasorganisatie blijven we in onze werking de 
nadruk leggen op de nood aan een warme plek om thuis 
te komen. Een plek waar mensen gewoon medemens mo-
gen zijn. We rekenen daarvoor ook opnieuw op uw steun. 
Helpt U ons helpen? 

Van ganser harte dank!  Een zalige kersttijd en een  
gelukkig nieuwjaar!

Sint-Antoniuskring



Projecten die we steunen: lokale ankerpunten van hoop

Samen warm houden wat dreigt af te koelen

Voor wie op de rand staat of er al overheen is gegleden, 
kan de winter ongenadig zijn. Eenzaamheid snijdt dieper, 
armoede wordt zichtbaarder, en de noden stapelen zich 
op. Als Caritas Hulpbetoon willen we samen met u — onze 
trouwe schenkers — waken over de meest kwetsbaren in 
onze samenleving.

Daarom ondersteunen we deze winter zes lokale initiatie-
ven die dag in, dag uit een warm toevluchtsoord bieden:

Koraalhuis (Mechelen), Sint-Antoniuskring (Gent), Onthaal 
Sint-Antonius (Antwerpen), Welzijnsschakel Tegoare (Ie-
per), Punt 32 (Brussel) en de straathoekverplegers van het 
Wit-Gele Kruis (Hasselt).

Dankzij u kunnen zij blijven doen wat ze het beste doen: 
mensen ontvangen zonder oordeel, met warmte, aandacht 
en menselijkheid.

Welzijnsschakel Tegoare — Ieper
“Tegoare betekent thuiskomen.”

Al 25 jaar biedt Tegoare een thuis voor meer dan 120 
gezinnen en alleenstaanden in Ieper die in armoede leven. 
Vooral eenzaamheid is er schrijnend. Vrijwilligers doorbre-
ken dat isolement met huisbezoeken, groepsactiviteiten 
en momenten van verbondenheid.

Vrijwilligers en mensen in kansarmoede gaan samen, op 
basis van respect en gelijkwaardigheid, de weg die leidt 
tot zelfrespect en moed om het eigen lot in handen te 
nemen. Tegoare zet in op het opbouwen van een vertrou-
wensrelatie en wil mensen samenbrengen en ondersteu-
nen.

Uw gift ondersteunt onder meer:
	� maandelijkse huisbezoeken — een vaste vertrouwens-

band die voor veel mensen levensbelangrijk is
	� winteractiviteiten: winterwandeling, kerstmarktbe-

zoek, kerstdessertenbuffet voor alleenstaanden
	� activiteiten die mensen “uit hun huis halen” zoals 

kaartnamiddagen, rummikub, wandelingen, een barbe-
cue of nieuwjaarsfeest

	� het nieuwe maandelijkse hobbycafé om mensen 
samen te brengen

	� kansen om in groep naar cultuur of evenementen te 
gaan, zodat niemand alleen hoeft te blijven

	� schoolpakketten bij het begin van het schooljaar aan 
kinderen die er nood aan hebben

Punt 32 — Brussel
Punt 32 is een warme plek voor dak- en thuisloze 
Brusselaars en voor mensen met psychische of 
sociale problemen. Het is een plek waar je welkom 
bent zonder afspraak, zonder dossier, zonder drem-
pels. Mensen komen er voor een warme maaltijd, 
een gesprek, een plek om tot rust te komen. Voor 
bezoekers die op straat slapen of in precaire woon-
plekken verblijven, betekent een warme namiddag 
hier dat ze die nacht minder uitgeput beginnen. Dat 
ze even mens kunnen zijn, niet enkel een overlever.

Wat uw steun versterkt:
	� warme maaltijden en koffie
	� opvangruimte waar mensen even op adem 

kunnen komen
	� begeleiding die mensen opnieuw perspectief 

geeft
	� een veilige plaats waar verbondenheid centraal 

staat

Onthaal Sint-Antonius — Antwerpen 
In Antwerpen staat Onthaal Sint-Antonius al generaties 
lang bekend als een plek waar mensen zonder vragen 
welkom zijn. Mensen in armoede kunnen er terecht voor:

	� kleding en schoenen
	� voeding
	� hygiënische producten
	� kleine maar belangrijke ondersteuning zoals dekens,  

mutsen, warme soep
	� tijd, aandacht en begeleiding

Vrijwilligers ontvangen elke week bezoekers die worstelen 
met dakloosheid, eenzaamheid of een gebrek aan basis-
zekerheid. De drempel is bewust laag: mensen hoeven 
niets te bewijzen, geen documenten te tonen.

“We willen dat iedereen hier even op verhaal kan komen,”  
vertelt een vrijwilliger. Dankzij donateurs kunnen zij deze 
winter hun capaciteit uitbreiden en nieuwe mensen ontha-
len die anders nergens binnen geraken.

Punt 32

Onthaal Sint-Antonius



Projecten die we steunen: lokale ankerpunten van hoop

Sint-Antoniuskring — Gent
In de Sint-Antoniuskerk in Gent komen wekelijks 
mensen over de vloer die nergens anders terecht-
kunnen. Het onthaal en de solidaire winkel van de 
Sint-Antoniuskring vormen een ankerpunt voor wie 
op zoek is naar warmte, voeding, menselijkheid en 
ondersteuning.

Wat uw steun mogelijk helpt maken:
	� maaltijden en voedselpakketten voor mensen 

die honger kennen (zo’n 8500 pakketten per 
jaar!)

	� kledij, hygiëneproducten en andere basisbeno-
digdheden aan uiterst lage prijzen

	� ontmoetingsmomenten voor wie vaak alleen 
staat

	� nabijheid en begeleiding voor mensen zonder 
netwerk

“Armoede lossen wij niet op, maar we blijven 
wel de gevolgen verzachten. Want armoede is 
geen individueel falen, het is een maatschap-
pelijke verantwoordelijkheid.”  
– Eric de Burbure, voorzitter Sint-Antonius-
kring

De stijgende levenskosten, dure energiefacturen en 
complexe administratie duwen steeds meer men-
sen richting armoede. De vrijwilligers van Sint-An-
toniuskring staan klaar met pakketten, maar ook 
met advies, doorverwijzing en een menselijk woord. 
Zonder uw solidariteit is dit niet mogelijk.

Koraalhuis — Mechelen
“Wij kunnen niet alles oplossen. Maar wij blijven. Wij lopen 
niet weg.”

In het hart van Mechelen ligt het Koraalhuis: een plek waar warmte 
geen luxe is, maar dagelijkse nood. Iedereen is er welkom — men-
sen zonder papieren, dak- en thuislozen, mensen die vereenzaamd 
zijn of het psychisch moeilijk hebben, … Wie er binnengaat, vindt 
rust, een luisterend oor en een plek om even te ademen.

Wat maakt het Koraalhuis zo waardevol?
	� Gratis soep, brood, koffie en thee
	� Nederlands leren, huiswerkbegeleiding, computer- en telefoon-

gebruik
	� Een warme douche en praktische hulp
	� Vrijwilligers die écht tijd maken voor mensen
	� Een oase van rust en menselijkheid in een moeilijke stadssitu-

atie
Coördinator Erna vertelt hoe bezoekers vaak letterlijk op adem 
komen in de huiselijke sfeer. Tussen de soepkommen, de gesprek-
ken, het computergebruik en de vrijwillige taallessen ontstaat een 
plek die voelt als “hier mag ik even zijn”.

Uw steun helpt het Koraalhuis de deuren wijd open te houden, ook 
in de donkerste maanden van het jaar.

Straathoekverplegers Wit-Gele Kruis — 
Hasselt
In Hasselt gaan straatverpleegkundigen elke dag de baan op om 
mensen te bereiken die moeilijk toegang vinden tot medische of 
psychische zorg. Ze richten zich in de eerste plaats tot dak- en 
thuislozen en mensen die sociaal geïsoleerd zijn, en bieden eerste 
hulp, een luisterend oor en begeleiding naar de reguliere zorg. Hun 
aanwezigheid op straat verlaagt drempels, herstelt vertrouwen en 
voorkomt dat gezondheidsproblemen escaleren. 
 
Met uw steun helpen we hen om:

	� eerste medische zorgen toe te dienen op straat, waar mensen 
leven

	� psychische ondersteuning te bieden en door te verwijzen naar 
gepaste hulp

	� vertrouwen op te bouwen 
	� bruggen te slaan naar huisartsen, ziekenhuizen en andere 

hulpdiensten
	� continu aanwezig te zijn in het straatbeeld, zodat niemand uit 

de zorg valt.

Straathoekverplegers

Koraalhuis

Tegoare
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Bedankt dat we op u mogen rekenen. 
Samen maken we het warm

Beste schenker,

Bedankt voor uw trouwe steun. Dankzij u staan we dicht 
bij mensen die anders alleen de winter zouden trotseren. 
U maakt warmte mogelijk — letterlijk en figuurlijk.

Wenst u deze post voortaan liever niet of digitaal te ontvangen? 
Laat het ons dan weten via caritas.hulpbetoon@caritas.be
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Steun jij ons ook?
 
• Via overschrijving:

BE80 7765 9023 3377  
Caritas Hulpbetoon vzw
met referentie ‘NM2025/4 Winteropvang’ 

• Via online gift:
caritas.koalect.com/nl-NL/p/ 
caritashulpbetooninfo-59

of scan de

Online schenkingen worden verwerkt  
via ons betaalplatform Koalect.

Steun ons en krijg vanaf € 40 per jaar recht op 
belastingvoordeel. Om u in maart 2026 een fiscaal 

attest te kunnen afleveren, vraagt de overheid dat wij 
uw naam, adres en rijksregisternummer registreren.

Blijf ons helpen warmte brengen
Wie wil, kan deze winter opnieuw bijdragen aan onze 
ondersteuning van lokale opvang- en onthaalinitiatieven.

Dankzij u blijven Koraalhuis, Sint-Antoniuskring, Onthaal 
Sint-Antonius, Punt 32, de straatverpleging van Hasselt 
en Welzijnsschakel Tegoare deze winter open. Zo schen-
ken we samen rust, gezelschap, een warme tas soep, 
een deugddoend gesprek, een plek waar mensen zich 
thuis voelen.

Elke gift maakt het mogelijk dat iemand deze winter niet 
in de kou hoeft te staan.

Steun Caritas Hulpbetoon en help mee de winter draag-
lijker maken voor wie het moeilijk heeft.

Van harte een warme Kerst en hoop-
vol nieuwjaar
Namens Caritas Hulpbetoon wensen wij u en uw dierba-
ren een Kerst vol licht en nabijheid. Dat de warmte die u 
schenkt, ook naar u mag terugkeren.

Caritas Hulpbetoon vzw
Liefdadigheidsstraat 39
1210 Brussel

Beelden: Caritas Hulpbetoon, Punt 32, Sint-Antoniuskring, Koraal-
huis, Onthaal Sint-Antonius, Tegoare, Straatverplegers

€ 25
een maaltijd, 
basispakket of 
eerste hulp

€ 50
een begeleidings-
gesprek, 2 basis- 
pakketten of medi-
sche opvolging

€ 90
een week lang 
intensieve onder-
steuning bij één 
van onze projec-
ten


