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Hoop in moeilijke tijden: samen kansen creéren

Beste schenker,

Voor de katholieke kerk is 2025 een jubeljaar, en wel onder het
motto ‘Pelgrims van Hoop'. Dat thema is goed gekozen. Want
‘Hoop', daar hebben we nood aan. De Covid-pandemie is in ons
geheugen gegrift, de oorlogen in Oekraine en Gaza verworden
tot langlopende conflicten met ontelbare doden, en in Afrika
zorgen vergeten conflicten eveneens voor onnoemelijk leed. De
wereldwijde oorlogsdreiging maakt ook in eigen land al slacht-
offers: niet door wapengeweld, maar door het feit dat budgetten
geheroriénteerd worden. In plaats van het Bijbelse ‘wapens om-
smeden tot ploegscharen (Jesaja)’, lijkt het wel het omgekeerde:
meer geld is nodig voor defensie, en dan riskeren de armen de
rekening te moeten betalen.

Het is niet opbeurend, het is godgeklaagd. God - geklaagd.

Net dan is het belangrijk om de vlam van de Hoop brandend en
levend te houden, en om plaats te maken voor verhalen en voor-
beelden die wel positieve tekenen van kentering zijn.

“Hoopvol naar de toekomst kijken betekent ook dat we een
levensvisie vol enthousiasme moeten hebben om met anderen
te delen. (...) We geroepen om tastbare tekenen van hoop te zijn
voor onze broeders en zusters die in moeilijke omstandigheden
verkeren” (Paus Franciscus, ‘de hoop stelt niet teleur’).

Die positieve toon proberen we met Caritas Hulpbetoon tot
uitdrukking te brengen, gestalte te geven:

in zovele kleine duwtjes in de rug, kleine noodzakelijke uitgaven,
maar toch voor velen onbetaalbaar; kwijtscheldingen van kleine
maar onoverkoombare schulden — overigens hét kenmerk bij
uitstek van het oudtestamentische jubeljaar!

De zorgen en problemen van mensen zijn tastbaar en reéel.
Maar onze veerkracht is groot en samen kunnen we veel aan.
Maar voor wie er alleen voor staat, gaat het vaak niet lukken.
Als je moeite hebt om de eindjes aan elkaar te knopen, is één
tegenslag — een onvoorziene uitgave, een lekkende kraan, een
geldverslindende oude verwarmingsketel,... — voldoende om in
een onomkeerbare negatieve spiraal terecht te komen. Hoeveel
dagen blijven er over op het einde van de maand, als het inko-
men op is?

Kleine tussenkomsten kunnen immers wonderen doen, en zijn
zeker geen druppel op een hete plaat. We komen er verder in de
CH Info op terug. En dat is precies wat Caritas Hulpbetoon doet
met haar Crisisfondswerking: met beperkte tussenkomsten bie-
den we toch zinvolle en daadwerkelijke kansen aan kwetsbare
mensen om hun leven na een tegenslag terug in handen te ne-
men, op de rails te zetten, en op de rails te houden. Om opnieuw
hoopvol naar de toekomst te kunnen kijken.

U vindt in deze CH Info opnieuw een aantal concrete verhalen
van mensen die voor zich spreken, zodat u als lezer kan zien hoe
zo'n kleine tussenkomst echt wel het verschil kan maken. Ook
dat is een beetje verrijzenis!

Om die werking mogelijk te blijven maken, kloppen we opnieuw
bij u aan. Mogen we ook ditmaal opnieuw op U rekenen? Van
harte dank en Zalig Paasfeest!

Bruno Aerts
Voorzitter

Dominic Verhoeven
Ondervoorzitter



Crisisfonds Caritas Hulpbetoon, een laatste redmiddel voor mensen in nood

Waarom uw hulp cruciaal blijft

In het kader van ons Crisisfonds willen wij bij Caritas Vlaanderen
de focus leggen op de mensen die helaas vaak uit de boot vallen
in het huidige armoedebeleid. Ondanks de bestaande vangnet-
ten, blijven verschillende kwetsbare groepen, zoals migranten,
vluchtelingen, mensen zonder papieren, en ouderen met een be-
perkt pensioen, vaak buiten de officiéle steunmaatregelen. Deze
mensen hebben vaak geen toegang tot essentiéle voorzieningen
zoals huisvesting, werk of gezondheidszorg, wat hen in een
vicieuze cirkel van armoede plaatst. Het is van cruciaal belang
dat het Crisisfonds hen in deze moeilijke tijden ondersteunt,
zodat zij de kans krijgen om weer op eigen benen te staan en
volwaardig deel te nemen aan de samenleving.

Het Crisisfonds speelt een sleutelrol in het bieden van tijdelijke
maar noodzakelijke ondersteuning voor diegenen die in acute
financiéle problemen verkeren. De recente beleidsnota Welzijn,
Volksgezondheid, Gezin en Armoedebestrijding 2024-2029

van de Vlaamse Regering benadrukt het belang van structure-

le maatregelen voor armoedebestrijding, maar helaas blijven
bepaalde kwetsbare groepen vaak buiten de belangrijkste
beleidsinitiatieven vallen. Caritas Vlaanderen pleit ervoor dat het
beleid beter afgestemd wordt op de specifieke noden van deze
mensen. Wij roepen de overheid op om niet alleen financiéle
steun te bieden, maar ook een toegang te garanderen tot sociale
voorzieningen en zorg, zodat niemand in onze samenleving
wordt uitgesloten.

Het Crisisfonds biedt een concrete mogelijkheid om de solidari-
teit te bevorderen en ervoor te zorgen dat mensen die in armoe-
de verkeren niet verder in de kou staan. Het is essentieel dat we
als samenleving blijven investeren in het welzijn van de meest
kwetsbaren. Alleen door samenwerking en gezamenlijke inzet
kunnen we echte armoedebestrijding realiseren en ervoor zor-
gen dat niemand wordt achtergelaten. Caritas Vlaanderen blijft
zich inzetten voor deze missie en dankt alle schenkers voor hun
waardevolle bijdrage aan het mogelijk maken van deze steun.

Wat doet het Crisisfonds?

Het Crisisfonds van Caritas Hulpbetoon biedt in elk bisdom van
Vlaanderen directe hulp aan mensen die zich in acute noodsitu-
aties bevinden. Wanneer alle andere hulpbronnen uitgeput zijn,

fungeren wij als laatste vangnet.

Meer info over het Crisisfonds vindt u ook op:
https://caritasvlaanderen.be/nl/hulpverlening/
steun-aan-individuen

Hoe werken we?

[ We bieden een eenmalige financiéle tussenkomst voor het
betalen van primaire levensbehoeften. Denk aan: brillen,
rolstoelen, kinderopvang, kledij, schoolspullen, huurwaar-
borgen...

] We werken uitsluitend via erkende, professionele sociale
diensten of instellingen, zoals CAW, mutualiteiten, CLB's,
en CIG's.

[ Onze projectencommissie, bestaande uit experts uit de
hulpverlening, bespreekt de aanvragen en beslist snel over
een eventuele tussenkomst.

[ Het Bestuursorgaan van Caritas Hulpbetoon ratificeert
deze beslissingen.

[ De tussenkomst is altijd onderdeel van een globaal be-
geleidingsproces: we bieden geen kortstondige pleisters,
maar werken aan duurzame oplossingen.

Persoonlijke Verhalen van Hoop en
Herstel

Achter elk dossier zit een persoonlijk verhaal. Het zijn verhalen
van mensen die dankzij uw steun weer toekomstperspectief
krijgen.

Sarak*

Met de steun van het Crisis-
fonds heeft Caritas Hulp-
betoon het gezin van Sarah
kunnen ondersteunen, een
alleenstaande moeder van
drie kinderen. Sarah kampt
met zware medische kos-
ten, zowel voor haarzelf (na-
behandeling van borstkan-
ker) als voor haar kinderen,
die diverse medische zorg
en behandelingen nodig
hebben. Haar zoon, die lijdt
aan ADHD en ASS, heeft
medicatie nodig die niet
volledig wordt terugbetaald,
en er is geen budget meer voor activiteiten die zijn agressie
kunnen helpen kanaliseren. Door de scheiding van haar partner
en de financiéle last die hierdoor is ontstaan, is ze tijdelijk uit
collectieve schuldbemiddeling, maar nog steeds geconfronteerd
met schulden die niet ingevorderd kunnen worden.
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Het Crisisfonds heeft geholpen om tijdelijk verlichting te bieden
in deze moeilijke situatie door een beugel en bril voor twee

van de kinderen en medicatie voor het derde kind financieel te
ondersteunen.




Leam*

Met de steun van het Crisisfonds
heeft Caritas Hulpbetoon Liam
kunnen helpen, een jongen van
10 jaar die permanent verblijft
in een Multifunctioneel Centrum
(MFC) na een beslissing van de
[~} jeugdrechtbank wegens een ver-
ontrustende opvoedingssituatie.
Liam heeft weinig contact met
zijn ouders; zijn vader is naar het
buitenland gevlucht uit angst voor
financiéle en gerechtelijke gevol-
gen van zijn daden, en het contact
met zijn moeder is beperkt tot
twee bezoeken per maand.

De bijdrage van het Crisisfonds
wordt ingezet voor de basisnoden van Liam, zoals hygiénepro-
ducten, kledij en schoenen, maar ook voor de kosten van de
mutualiteit en noodzakelijke medicatie. We financieren ook een
kamp om Liam te helpen de wereld buiten de voorziening beter

te leren kennen.
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te bouwen na haar
scheiding. Het
jongste kind van Elise gaat naar een onthaalouder, terwijl haar
oudste kind, vanwege een neurologische problematiek, slechts
deeltijds naar school kan omdat er beperkte ondersteuning
mogelijk is.

Elioe*

Met de steun van
het Crisisfonds
heeft Caritas
Hulpbetoon Elise
kunnen helpen,
een alleenstaan-
de moeder die
ambulante hulp
krijgt om haar
leven opnieuw op

Het dagelijks pendelen, zes keer per dag met de bus, bracht een
enorme belasting met zich mee. Daarom werd er via het Cri-
sisfonds een elektrische fiets met aanhangwagen aangekocht.
Deze steun betekent voor Elise niet alleen een aanzienlijke
tijdswinst, maar ook een betere flexibiliteit om haar kinderen op
een haalbare manier te vervoeren en haar complexe dagelijkse
planning beter te kunnen beheren.

* Fictieve naam

Emma*

Met de steun van het Crisisfonds heeft
Caritas Hulpbetoon Emma kunnen
helpen, een minderjarige die begeleid

L wordt door het CBAW (Centrum Bege-

& leiding Autonoom Wonen) en binnen-

kort verhuist naar haar eigen studio.
Omdat Emma door haar leeftijd geen
recht heeft op een installatiepremie
van het OCMW, waren de kosten voor
basismeubels en eerste huisraad een
grote uitdaging.

Emma had al haar spaargeld gebruikt om de eerste maand huur
en de huurwaarborg te betalen, maar had niets meer over om
haar studio in te richten. Dankzij de bijdrage van het Crisisfonds
kon Emma toch de essentiéle huisraad aanschaffen die ze nodig
had om haar nieuwe start succesvol te maken.

Jowas*
Met de steun van het Crisisfonds
heeft Caritas Hulpbetoon Jonas
kunnen helpen, een jongen van 15
jaar die sinds 2023 in pleegzorg
= verblijft bij de moeder van zijn
beste vriend. Deze alleenstaande
vrouw, die zelf al zes van haar
zeven kinderen thuis heeft wonen,
nam Jonas in huis tijdens een
acute noodsituatie.

Jonas werd in Belgi€ geboren en

werd altijd als Belg beschouwd,

totdat administratieve compli-

caties aan het licht kwamen die

ervoor zorgden dat zijn Belgische
nationaliteit verviel. Hierdoor kon hij het afgelopen jaar wel
meetrainen met zijn voetbalclub, maar geen lidgeld betalen of
officiéle wedstrijden spelen. Pas sinds begin dit jaar zijn zijn pa-
pieren en machtiging tot verblijf in orde, waarna het alsnog een
tijd duurde voordat hij officieel als speler kon worden ingeschre-
ven bij de voetbalbond.

Voetbal betekent alles voor Jonas en het mogen deelnemen aan
officiéle wedstrijden is niet alleen belangrijk voor zijn fysieke
gezondheid, maar ook voor zijn psychisch welzijn. Hoewel de
pleegmoeder een pleegzorgvergoeding ontvangt, wegen de
kosten voor het lidgeld te zwaar door, zeker omdat ze zelf her-
stellende is van een zwaar auto-ongeval en met hoge zieken-
huiskosten zit.

Dankzij de tussenkomst van het Crisisfonds krijgt Jonas nu de
kans om officieel deel te nemen aan de voetbalcompetitie, wat
voor hem een belangrijke stap vooruit betekent in zijn integratie
en persoonlijke groei.



Uw steun is van levensbelang

De aanvragen voor een tussenkomst blijven bij ons toestromen.
Mensen zonder financiéle reserves of toegang tot gepaste hulp
komen bij het Crisisfonds terecht. Hun verhalen tonen ons keer
op keer hoe hard deze hulp nodig is.

Met uw gift kunnen we meer mensen helpen om vooruit te
geraken. We mochten in het verleden al rekenen op uw gulheid.
Mogen we opnieuw op uw steun rekenen?

Schenkt u 40 euro of meer? Dan ontvangt u van ons in maart
2026 een fiscaal attest waarmee u 45% van uw gift kunt recu-
pereren.

Alvast een warme dank voor uw steun!

Steun ons Belangrijk voor fiscale aftrekbaarheid gift:
rijksregisternummer en adres door te geven

BE80 7765 9023 3377
Caritas Hulpbetoon vzw

In het kader van de aflevering van fiscale attesten, vraagt

: o de overheid ons uw rijksregisternummer en adres door te
met referentie ‘NM2025/1 Crisisfondsen’

geven.
Of doneer online via de QR-code — A.Is u dit nog niet 'l.net ons gedeeld hebt, rad?n we u aan om
e dit zo snel mogelijk te doen. Vermeld daarbij uw naam en

5 dres.
https://caritas.koalect.com/nl-NL/p/ \ adres
caritashulpbetooninfo-56 . &— Vul uw gegevens in via de QR-code (links hiernaast)

voor online donatie.

Alvast een warme dank! Of mail uw gegevens naar:

caritas.hulpbetoon@caritas.be

Online betalingen worden verwerkt via ons betaalplatform Koalect.
Of stuur uw gegevens per post naar:
Caritas Hulpbetoon t.a.v. Estelle De Ceulener

Liefdadigheidsstraat 39
Caritas Hulpbetoon Info Caritas Hulpbetoon vzw 1210 Brussel
Verschijnt driemaandelijks. Liefdadigheidsstraat 39
Oplage: 4893 1210 Brussel Alvast hartelijk dank voor uw medewerking!
T +32 (0)2 608 00 73

Verantwoordelijke Uitgever

Caritas.hulpbetoon@caritas.be
Dominic Verhoeven P @
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